
Es wird ein Damen-Ball genutzt (Gr. 6) 
 

Blocks / Steals 
  Jungs dürfen Mädchen nicht blocken/stealen -  untereinander ist  es erlaubt -   
 Regelverletzungen führen zur entsprechender Punktzahl 
 U10 darf nicht gestealt oder geblockt werden - nur untereinander 

 

Fouls 
 4 Fouls  (persönlich) / 4 Fouls Mannschaft 

 

Kampgericht /  
  Die Spieler des nachfolgenden Spiels haben für das vorheriges Spiel Kampfgericht zu ma-

chen. Die Verantwortung trägt der  Kapitän der zu verpflichtenden Mannschaft.   
 

Punkteverteilung      
  Mädchen bekommen immer 1 Punkte zusätzlich:  3er = 4 Punkte; 2er  = 3 Punkte;  
 U12  bekommen diese Regelung auch;   
 U10 Spieler bekommen doppelte Punktzahl ( 2er = 4  Pkt. ) 3er = 6   
 Alles hinter Mittellinie zählt 5 Punkte 

 Jeder Spieler/in muss mindestens zweimal werfen / Pro fehlenden Schuss 3 Punkte Verlust 
 Letzte 2 min.  Teamfouls (4) bekommt die gefoulte Mannschaft 1 Punkt + Ballbesitz  Hinter 

der Mittellinie = 5 Punkte  -  
 Freiwürfe nur in den letzten 2 min.  
 

 Spielzeit      
 2 x 15 Minuten      
 Halbzeit-Pause -  5 min 
 

  Wechsel   
 Fliegender Wechsel nur in der Defense   (im Rückfeld) 

 

Ersatz für  fehlende Spielern 
 3 oder weniger anwesend = Spielverlust  
 4 anwesend = eine Spieler/Spielerin kann aushelfen ( nur bis U14) 
 Alles außerhalb dieser Regelung wird vom allen anwesenden Kapitänen entschieden 
 
 

 
 

Falls wir jemanden vergessen haben, bitte bei 
Bernard Smith, Lilia Ebel oder Teodora Modroi melden. 

 

Datum: 15. & 16. Juni 

Der Vorstand 

Spielregeln 

     


